Herzliche Einladung zu den
ONLINE EKB-Veranstaltungen via ZOOM im Februar 2021:

26.02.2021, 17:30, Eltern mussen nicht perfekt sein mit Ela Prumetz
Vorstellen verschiedener Hilfsangebote und wie man Fragen zu herausfordernden Themen in der friihen
Kindheit sicher meistern kann.

26.02.2021, 19:00, Musik machen mit Herz, Hirn und Hand mit Anika Pint und Dr. Emmerich
Frahwirt

Jedes Kind durchlauft vom Beginn seines Lebens bis etwa zum Schulbeginn vier kreative Phasen, die
malfdgeblich fir das Gelingen des weiteren Lebens sind. Singen und Musizieren von friiher Kindheit an kann
diesen Verlauf positiv beeinflussen. ,Musikwahrnehmung = Kérperwahrnehmung = Kérperbewusstsein = Ich
— ldentitat = Voraussetzung fir normale seelische und kdrperliche Entwicklung®.

27.02.2021, 09:30, Sichere Bindung (sicher.sein) mit Mag®. Christina Hirschmann

Eine sichere Eltern-Kind-Bindung ist nicht nur ein wichtiger Baustein fir eine gute Beziehung, sondern
nachgewiesenerweise auch der Grundstein fir ein gesundes Aufwachsen sowie ein enorm wichtiger
Schutzfaktor fir Kinder in ihrem spateren Leben! Wir wollen gemeinsam erkennen, was es braucht, um
diese sichere Bindung aufzubauen und wir wollen gemeinsam versuchen, die Welt dabei ein Stlick weit mit
den Augen der Kinder zu sehen, um sie dadurch bestmdglich verstehen zu kénnen.

27.02.2021, 11:00, Dein Korper gehort dir! Mit Mag®. Karoline Hubner

Kleine Kinder entdecken ihren Kdrper schon von Anfang an. Sie haben Lust an Berlhrung und geniefden es,
Warme und Nahe zu splren. Oft ist es fur Eltern nicht leicht, unbefangen auf Doktorspiele oder neugierige
Fragen zu reagieren. Informationen Uber die psychosexuelle Entwicklung und Moglichkeiten einer guten
Begleitung sind Inhalte dieses Angebots.

27.02.2021, 14:00, G 'scheit essen von Anfang an mit Judith Karner

Sie entscheiden fir Ihr Kind ,WAS* auf dem Familientisch steht - Ihr Kind entscheidet ,WIEVIEL" es davon
isst! Die Ernahrung im ersten Lebensjahr wirft oft viele Fragen und Unsicherheiten auf. In diesem Vortrag
bekommen Sie Tipps fiir die Zubereitung der Beikost sowie einen kleinen Uberblick (iber das
.Lebensmittelangebot fir Kinder".

27.02.2021, 15:30, Wieder zu mehr Leichtigkeit in der Begleitung von Kindern finden mit Olna
Imola Trepszker

Schriftliche Anmeldungen zu den Veranstaltungen bis spatestens 2 Tage vor Beginn der
Veranstaltung unter krotscheck@feldbach.gv.at oder www.feldbach.gv.at erforderlich!
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