Herzliche Einladung zum Vortrag

»Loslassen und Halt geben — ein Balanceakt fiir Eltern und Jugendliche”
mit Bettina Mackowski und Streetwork Siidoststeiermark

Junge Menschen streben nach Wissen und Kompetenzerwerb. Sie sind sehr aktiv, brauchen Ndahe und
Distanz, sind auf der Suche nach Mdéglichkeiten wie sie ihr Leben gestalten kénnen. Sie setzen sich Ziele und
versuchen diese zu erreichen, dazu brauchen sie nicht nur materielle Ressourcen sondern vor allem
Menschen, die ihnen Orientierung vermitteln und Halt geben. Konflikte zwischen Eltern und Teenagern sind
wichtig fir den Wachstumsprozess der Jugendlichen um sich zu einer erwachsenen, eigenstandigen
Personlichkeit entwickeln zu konnen. Aber wie kann ich als Elternteil meine/n Jugendliche/n durch diese
Zeit bestmoglich und empathisch begleiten? Wo stehe ich gerade mit meinem Kind? Welche Risikofaktoren
und Gefahren gibt es im Jugendalter und wie kann ich darauf reagieren? Das sind die zentralen Fragen an
diesem Abend.

Mittwoch, 18.01.2023, 19 Uhr

ONLINE via ZOOM

Feldbacher EK-Bildungspramie in der Hohe von € 10.-
Eintrag im Feldbacher Eltern-Kind-Bildungspass! Kostenfreie Teilnahme!

Anmeldung zur Veranstaltung bis spatestens 2 Tage
vor Beginn der Veranstaltung hoflich erbeten!

Die Zugangsdaten werden nach Anmeldung verschickt.

Schriftliche oder telefonische Anmeldung und Informationen:
EKB der Stadtgemeinde Feldbach, Ursula Krotscheck, Tel.: 03152 4115-12,
krotscheck@feldbach.gv.at oder online unter www.feldbach.gv.at
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