KONTAKT 0
FELDBACH [ttt

KONTAKT:

Community Nurses

Start UP Center Feldbach
Franz-Seiner-Gasse 2, 8330 Feldbach
(ehemalige Wolford-Halle)

Tel.: 03152 / 2202-750

E-Mail: cn@feldbach.gv.at
www.feldbach.gv.at/altersgerechtestadt

EXPERTINNEN
FUR GESUNDHEIT

UND VORSORGE
IN FELDBACH

PROJEKTLEITUNG:
StR Sonja Skalnik

TELEFONZEITEN:
Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr

SPRECHTAG:
jeden Mittwoch von 09:00-12:00 Uhr

DER PFLEGERATGEBER

DER COMMUNITY NURSES

Der Pflegeratgeber, erstellt von den Community
Nurses, verschafft Ihnen einen guten Uberblick
zu vorhandenen Anlaufstellen und Unterstut-
zungsmaoglichkeiten, wenn Sie selbst oder als
pflegender Angehoriger Hilfe bendtigen.

Den Pflegeratgeber erhalten Sie ...

Fur Fragen und Anliegen zum Thema Gesundheits-
» bei den Community Nurses forderung und Pflege kdnnen Sie die vier Com-
munity Nurses gerne kontaktieren. Ilhre Anliegen

. _ besprechen Sie gemeinsam mit einer unserer

» online unter www.feld- R vier Expertinnen bei den Sprechtagen oder

Copp . .
bach.gv.at/altersge- GELDE™ T Nurgury 1, im Rahmen eines Hausbesuches.

rechtestadt ¥ ~ FELDBACY,

mit dem QR-Code 8 KONTAKT:
/ | Community Nurses, Start UP Center Feldbach,
Franz-Seiner-Gasse 2, 8330 Feldbach,
Tel.: 03152 / 2202-750, cn@feldbach.gv.at
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COMMUNITY NURSING

GESUNDHEITSVORSORGE FELDBACH

Dies ist ein Projekt der Stadtgemeinde Feldbach,
gefordert von der EU. Die Community Nurses
setzen auf Gesundheitsforderung und
Pravention.

Was sind die Ziele der Community Nurses?
» Eine altersgerechte Stadt Feldbach

» Die Gesundheitskompetenz aller
Burgerinnen und Blrger starken

Den Verbleib im eigenen Zuhause
zu férdern

Regionale Angebote im Bereich

Gesundheit und Pflege zu vernetzen
Wer sind wir?
Wir sind vier diplomierte Gesundheits- und
Krankenpflegepersonen, mit langjahriger
Erfahrung und spezifischen Weiterbildungen.
AuBerdem sind wir Expertinnen flir Gesundheit

und Vorsorge.

Unser kostenloses Angebot umfasst:

v

Gesundheits- und Pflegeberatung
» Sprechstunden

v

A

» Praventive Hausbesuche

v

Workshops, Vortrage und Veranstaltungen
im Pass ,,Aktivin Feldbach”

Kennen Sie den Pass ,,Aktiv in Feldbach“?

Der Pass , Aktiv in Feldbach® bietet Ihnen
unterschiedliche Veranstaltungen der
Stadtgemeinde Feldbach auf einen Blick.

Von gesundheitsférdernden Vortragen,
Uber Wanderungen, bis hin zu Betriebs-
fuhrungen ist fur jeden etwas dabei.

Holen Sie sich den Pass ...

»

»

»

»

im Buro der Community Nurses
im BlUrgerservice
bei den Veranstaltungen oder

online unter www.feldbach.gv.at/alters-
gerechtestadt

»Gehen wir gemeinsam den Weg
zu einer altersgerechten Stadt,
in der sich alle wohl fiihlen!*

Burgermeister Ing. Josef Ober

SPRECHTAG

DER COMMUNITY NURSES
Was sind Sprechtage?

Jeden Mittwoch gibt es die Moglichkeit im
Rahmen unseres Sprechtages Fragen rund um
die Themen Gesundheit und Pflege zu stellen.

Nach telefonischer Vereinbarung unter

Tel.: 03152 / 2202-750 (Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr),
wo lhr Anliegen kurz besprochen wird,

bereiten wir uns individuell auf Ihren Termin vor.

SPRECHTAG:
jeden Mittwoch von 09:00-12:00 Uhr

Was sind praventive Hausbesuche?

Gemeinsam mit Ihnen werden Themen wie z.B.
» Sicheres Wohnen

» Gesundheit

» Pflege zu Hause

» \orsorge

besprochen und auf lhre Wiinsche und
Anliegen eingegangen.

Nutzen Sie das kostenlose Angebot
der Community Nurses und vereinbaren Sie
™ einen Termin fir einen Hausbesuch.




