
www.feldbach.gv.at/altersgerechtestadt

Für Fragen und Anliegen zum Thema Gesundheits-
förderung und Pflege können Sie die vier  Com-
munity Nurses gerne kontaktieren. Ihre Anliegen 

besprechen Sie gemeinsam mit einer unserer 
vier Expertinnen bei den Sprechtagen oder 

im Rahmen eines Hausbesuches. 

KONTAKT: 
Community Nurses, Start UP Center Feldbach, 

Franz-Seiner-Gasse 2, 8330 Feldbach, 
Tel.: 03152 / 2202-750, cn@feldbach.gv.at
TELEFONZEITEN: Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr

SPRECHTAG: jeden Mittwoch von 09:00-12:00 Uhr

EXPERTINNEN
FÜR GESUNDHEIT
UND VORSORGE

IN FELDBACH

KONTAKT
DER COMMUNITY NURSES

KONTAKT:
Community Nurses
Start UP Center Feldbach
Franz-Seiner-Gasse 2, 8330 Feldbach
(ehemalige Wolford-Halle)
Tel.: 03152 / 2202-750
E-Mail: cn@feldbach.gv.at
www.feldbach.gv.at/altersgerechtestadt

PROJEKTLEITUNG:
StR Sonja Skalnik

TELEFONZEITEN: 
Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr

SPRECHTAG: 
jeden Mittwoch von 09:00-12:00 Uhr

DER PFLEGERATGEBER
DER COMMUNITY NURSES

Der Pflegeratgeber, erstellt von den Community 
Nurses, verschafft Ihnen einen guten Überblick 
zu vorhandenen Anlaufstellen und Unterstüt-
zungsmöglichkeiten, wenn Sie selbst oder als 
pflegender Angehöriger Hilfe benötigen.

Den Pflegeratgeber erhalten Sie ...

»	 bei den Community Nurses 
»	 im Bürgerservice
»	 online unter www.feld-
	 bach.gv.at/altersge-
	 rechtestadt
»	 mit dem QR-Code

PFLEGE-

RATGEBER

WEITERE COMMUNITY NURSE 

ANGEBOTE IN FELDBACH

» Broschüre „Sicheres Wohnen“

» Pass „Aktiv in Feldbach“

»	 Stam
mtisch	für

	pflegen
de	Ange

hörige

Jeden dritten Mittwoch im Monat ab 19:00 

Uhr (Juli, August Sommerpause) im Start UP 

Center Feldbach, Franz-Seiner-Gasse 2

Informationen bei den Community Nurses 

unter Tel.: 03152 / 2202-750

ZUSÄTZLICHE RELEVANTE 

ANLAUFSTELLEN IN DER 

STADTGEMEINDE FELDBACH

Pfleged
rehsche

ibe	Südo
ststeier

mark

Kontakt: Edith Bader, Tel.: 0316 / 877-7481

Hilfswerk Südoststeiermark

» Mobile Dienste, Tel.: 03152 / 39697

» Sozialpsychiatrische Hilfe im Alter, 

 Tel.: 0664 / 807854903

Rotes Kreuz Feldbach

» Mobile Dienste, Tel.: 0676 / 875440058 

» Tageszentrum, Tel.: 0676 / 875440031

Volkshilfe Südoststeiermark

» Mobile Dienste, Tel.: 03152 / 5093

Lebenshilfe Feldbach 

» Case-Management, Tel.: 0664 / 60701400

Sonstig
e	Unters

tützung
	für	zu	H

ause

» Essen auf Rädern

» Betreutes Wohnen 

»	 Freib
erufliche

	diplomierte	Pfle
gekräfte

» Hausärztinnen und Hausärzte

» Nachbarn, Freunde und Verwandte

Quellen:

•	 Caritas	„
Wissensw

ertes	für
	pflegen

de	Ange
hörige“	

Stand	Fe
bruar	20

22

•	 https://w
ww.sozi

alministeriu
m.at/Them

en/Pfleg
e.html

•	 Homepages	
der	Träg

erorgan
isatione

n,	der	Pfl
egedreh

scheibe
	und	

 der Lebenshilfe

www.feldbach.gv.at/altersgerechtestadt

Für Fragen und Anliegen zum Thema Gesundheits-

förderun
g	und	Pfl

ege	kön
nen	Sie	

die	vier	
	Com-

munity Nurses gerne kontaktieren. Ihre Anliegen 

besprechen Sie gemeinsam mit einer unserer 

vier	Exp
ertinnen

,	bei	den
	Sprecht

agen	od
er	

im Rahmen eines Hausbesuches. 

KONTAKT: 

Community Nurses, Start UP Center Feldbach, 

Franz-Seiner-Gasse 2, 8330 Feldbach, 

Tel.:	031
52	/	220

2-750,	c
n@feldbach

.gv.at

TELEFONZEITEN: Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr

SPRECHTAG: jeden	M
ittwoch	

von	09:0
0-12:00

	Uhr
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PFLEGE-
RATGEBER

WEITERE COMMUNITY NURSE 
ANGEBOTE IN FELDBACH

» Broschüre „Sicheres Wohnen“

» Pass „Aktiv in Feldbach“
»	 Stammtisch	für	pflegende	Angehörige

Jeden dritten Mittwoch im Monat ab 19:00 

Uhr (Juli, August Sommerpause) im Start UP 

Center Feldbach, Franz-Seiner-Gasse 2

Informationen bei den Community Nurses 

unter Tel.: 03152 / 2202-750

ZUSÄTZLICHE RELEVANTE 
ANLAUFSTELLEN IN DER 
STADTGEMEINDE FELDBACH

Pflegedrehscheibe	Südoststeiermark

Kontakt: Edith Bader, Tel.: 0316 / 877-7481

Hilfswerk Südoststeiermark
» Mobile Dienste, Tel.: 03152 / 39697

» Sozialpsychiatrische Hilfe im Alter, 

 Tel.: 0664 / 807854903

Rotes Kreuz Feldbach
» Mobile Dienste, Tel.: 0676 / 875440058 

» Tageszentrum, Tel.: 0676 / 875440031

Volkshilfe Südoststeiermark
» Mobile Dienste, Tel.: 03152 / 5093

Lebenshilfe Feldbach 
» Case-Management, Tel.: 0664 / 60701400

Sonstige	Unterstützung	für	zu	Hause

» Essen auf Rädern
» Betreutes Wohnen 
»	 Freiberufliche	diplomierte	Pflegekräfte

» Hausärztinnen und Hausärzte
» Nachbarn, Freunde und Verwandte

Quellen:
•	 Caritas	„Wissenswertes	für	pflegende	Angehöri

ge“	Stand	Februar	2022

•	 https://www.sozialministerium.at/Themen/Pflege.html

•	 Homepages	der	Trägerorganisationen,	der
	Pflegedrehscheibe	und	

 der Lebenshilfe

www.feldbach.gv.at/altersgerechtestadt

Für Fragen und Anliegen zum Thema Gesundheits-

förderung	und	Pflege	können	Sie	die	
vier		Com-

munity Nurses gerne kontaktieren. Ihre Anliegen 

besprechen Sie gemeinsam mit einer unserer 

vier	Expertinnen,	bei	den	Sprechtage
n	oder	

im Rahmen eines Hausbesuches. 

KONTAKT: 
Community Nurses, Start UP Center Feldbach, 

Franz-Seiner-Gasse 2, 8330 Feldbach, 

Tel.:	03152	/	2202-750,	cn@feldbach.gv.at

TELEFONZEITEN: Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr

SPRECHTAG: jeden	Mittwoch	von	09:00-12:00	Uhr
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PFLEGE-RATGEBER

WEITERE COMMUNITY NURSE 

ANGEBOTE IN FELDBACH
» Broschüre „Sicheres Wohnen“

» Pass „Aktiv in Feldbach“
»	 Stammtisch	für	pflegende	Angehörige

Jeden dritten Mittwoch im Monat ab 19:00 

Uhr (Juli, August Sommerpause) im Start UP 

Center Feldbach, Franz-Seiner-Gasse 2

Informationen bei den Community Nurses 

unter Tel.: 03152 / 2202-750ZUSÄTZLICHE RELEVANTE 
ANLAUFSTELLEN IN DER 

STADTGEMEINDE FELDBACH
Pflegedrehscheibe	Südoststeiermark

Kontakt: Edith Bader, Tel.: 0316 / 877-7481
Hilfswerk Südoststeiermark
» Mobile Dienste, Tel.: 03152 / 39697

» Sozialpsychiatrische Hilfe im Alter, 

 Tel.: 0664 / 807854903Rotes Kreuz Feldbach
» Mobile Dienste, Tel.: 0676 / 875440058 

» Tageszentrum, Tel.: 0676 / 875440031
Volkshilfe Südoststeiermark
» Mobile Dienste, Tel.: 03152 / 5093

Lebenshilfe Feldbach 
» Case-Management, Tel.: 0664 / 60701400

Sonstige	Unterstützung	für	zu	Hause

» Essen auf Rädern» Betreutes Wohnen 
»	 Freiberufliche	diplomierte	Pflegekräfte

» Hausärztinnen und Hausärzte

» Nachbarn, Freunde und VerwandteQuellen:•	 Caritas	„Wissenswertes	für	pflegende	Angehörige“	Stand	Februar	2022

•	 https://www.sozialministerium.at/Themen/Pflege.html

•	 Homepages	der	Trägerorganisationen,	der	Pflegedrehscheibe	und	

 der Lebenshilfe

www.feldbach.gv.at/altersgerechtestadt

Für Fragen und Anliegen zum Thema Gesundheits-

förderung	und	Pflege	können	Sie	die	vier		Com-

munity Nurses gerne kontaktieren. Ihre Anliegen 

besprechen Sie gemeinsam mit einer unserer 

vier	Expertinnen,	bei	den	Sprechtagen	oder	

im Rahmen eines Hausbesuches. KONTAKT: 
Community Nurses, Start UP Center Feldbach, 

Franz-Seiner-Gasse 2, 8330 Feldbach, 

Tel.:	03152	/	2202-750,	cn@feldbach.gv.at

TELEFONZEITEN: Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr

SPRECHTAG: jeden	Mittwoch	von	09:00-12:00	Uhr
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COMMUNITY NURSING
GESUNDHEITSVORSORGE FELDBACH

Dies ist ein Projekt der Stadtgemeinde Feldbach, 
gefördert von der EU. Die Community Nurses 
setzen auf Gesundheitsförderung und 
Prävention.

Was sind die Ziele der Community Nurses?
»	 Eine altersgerechte Stadt Feldbach
»	 Die Gesundheitskompetenz aller 
	 Bürgerinnen und Bürger stärken
»	 Den Verbleib im eigenen Zuhause
	 zu fördern
»	 Regionale Angebote im Bereich 
	 Gesundheit und Pflege zu vernetzen

„Gehen wir gemeinsam den Weg
zu einer altersgerechten Stadt,

in der sich alle wohl fühlen!“ 
Bürgermeister Ing. Josef Ober

SPRECHTAG
DER COMMUNITY NURSES

Was sind Sprechtage?

Jeden Mittwoch gibt es die Möglichkeit im 
Rahmen unseres Sprechtages Fragen rund um 
die Themen Gesundheit und Pflege zu stellen.

Nach telefonischer Vereinbarung unter
Tel.:  03152 / 2202-750 (Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr), 
wo Ihr Anliegen kurz besprochen wird, 
bereiten wir uns individuell auf Ihren Termin vor. 

SPRECHTAG: 
jeden Mittwoch von 09:00-12:00 Uhr

Wer sind wir?

Wir sind vier diplomierte Gesundheits- und 
Krankenpflegepersonen, mit langjähriger 
Erfahrung und spezifischen Weiterbildungen.

Außerdem sind wir Expertinnen für Gesundheit 
und Vorsorge.

Unser kostenloses Angebot umfasst:

»	 Gesundheits- und Pflegeberatung 
»	 Sprechstunden
»	 Präventive Hausbesuche
»	 Workshops, Vorträge und Veranstaltungen
	 im Pass „Aktiv in Feldbach“

Kennen Sie den Pass „Aktiv in Feldbach“?

Der Pass „Aktiv in Feldbach“ bietet Ihnen 
unterschiedliche Veranstaltungen der
Stadtgemeinde Feldbach auf einen Blick.
 
Von gesundheitsfördernden Vorträgen, 
über Wanderungen, bis hin zu Betriebs-
führungen ist für jeden etwas dabei.

Holen Sie sich den Pass …

»	 im Büro der Community Nurses
»	 im Bürgerservice
»	 bei den Veranstaltungen oder
»	 online unter www.feldbach.gv.at/alters-
	 gerechtestadt

Was sind präventive Hausbesuche?

Gemeinsam mit Ihnen werden Themen wie z.B.
»	 Sicheres Wohnen
»	 Gesundheit
»	 Pflege zu Hause
»	 Vorsorge
besprochen und auf Ihre Wünsche und 
Anliegen eingegangen. 

Nutzen Sie das kostenlose Angebot 
der Community Nurses und vereinbaren Sie 
einen Termin für einen Hausbesuch.!


