


Entdecken Sie
Feldbach auf einem
spannenden Rundgang!

Der Spiraleffekt: Das Drehen der
Spirale sorgt flr einen optischen
dreidimensionalen Effekt.

Murmeltisch: Wer den Murmeltisch geschickt bewegt, dem Bahnhof
gelingt es, die Murmeln in den Vertiefungen zu versenken.
Fitness fiir die Beine: Mit dem Beintrainer lassen sich die

Der Schwinghall: Ob alleine oder mit Partner —
der Ball will zum Pendeln gebracht werden.
Die Fitnesssdge: Arme und Schultern werden

o .
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Einfach auf die N Sudseite
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o B or P Die Gewichtssaule: Das Heben und Senken

los geht“s. Die gemeinsame Bewe- ;
gung férdert die Vitalitat und zau- Y e
bert ein Lacheln in die Gesichter.

Rollstuhl-

fahrerkarussell
im Sparkassenpark

der Gewichteblgel kraftigt die Arme, Hand-

gelenke und Schultern.

Das Arm-Fahrrad: Die kreisenden Beweg-

ungen trainieren den Oberkdrper. Das Arm-
rahrrad lasst sich vorwarts und rlckwarts

bedienen.
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Stufenbank

beim alten Duschhaus

schulter-Brust-Station . "

Fitnessgeréat beim Raab-Pege! y Ein F:]arussell fiir ) » <k
enschen mit und J e wippe

Die Stufenbank erméglicht in oo EEeee, Wioels é .’ Steh Joge‘f)_StraBe

unterschiedlichen Héhen das Schulter und Brust unter freiem Tanz in der Natur, der f R C Franz-

Training von Bein- und Rucken- Himmel trainieren und dabei mit diesem rollstuhl- ' i

muskulatur. Sie 1&dt aber auch Kondition fir den Alltag aufbauen — ‘\'\IRM tauglichen Karussell L |
zum Verweilen und zum GenieBen  das macht dieses Gerat maéglich. BUNTESTEN KIRC barrierefrei maglich \

der schonen Raablandschaft ein. wird.

Einfach draufstellen und loswippen,
das fordert die Balance und starkt
die Gleichgewichtsmuskulatur.



